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Milliarder bliver

brugt i blinde

Under 10 pet. af de samlede milliardudgifter til socialomrédet bliver brugt pd
evidensbaserede metoder, som man med sikkerhed ved virker. En raekke cksperter
opfordrer til of opger med den vanetaenkning, der preeger den nuveerende hjcelp til sdrbare
bern, sindsiidende, misbrugere og andre udsatte grupper. Fremover skal de sociale
indsatser i langt hgjere grad basere sig pd viden om, hvad der virker, sd de mange penge
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Det sociale omrade og

evidensdebatten

Indsatsens design har bevist effekt

SOCIALSTYRELSEN

Lovende

investering ~ Sikker
- Monitorering investering
skal forbedres

Risikabel
Haj risiko investering
i 1 - Evaluering skal
InVEStermg dokumentere
effekt

v

= +

Indsatsens kvalitet og resultater monitoreres lgbende

Et mentkast: 50 pct. sikker

Systematiske
forskningsoversigter

Lodtraekningsforseg (RCT)
Design der renser
for de malbare faktorer
Foer- og eftermalinger
Eftermalinger




Skeerpede krav

Politik for

Implementeringsgu

Strategiske sigtepunker for koncernens

implementeringsstette i en kommunal ki

Guide til

kvalitetsvurdering af

evalueringsrapporter
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19M puljen

"9 kommuner afprgver Social
Feerdighedstraening i gruppe

»5 kommuner afprgver Aben Dialog
"Projektperiode: 2013-2016

sCFK evaluerer: 3.5 mio.



Metode Resultater

RCT - Sammenligning interventions- ,,
/ (ontrolgruppe — 3 Huilken effekt har SFT pa malgruppen?

Social

: : For-eftermaling i interventionsgruppen
Ferdghedstraning \A krydset med baggrunds- og —>  Ereffekten athaengig af udvalgte variable?

Effektevaluering kontekstvariable

Contribution Analysis - Fr-eftermaling Huilken udviking gennem3r borgerne?

Aben Didlog  —» : | . R g

6 Casgstudler Sandsynligggrelse af, at AD er arsag til udviklingen
- Audit T
, Fidelitetsmaling ___y Ermetoderne implementeret som foreskrevet?
Implementerings- |
evaluering Monitorering og analyse af ~ Hvilke kontekstfaktorer understgtter/udggr
—> ) ) )
kontekstforhold barrierer for implementeringen?
_ Omkostningsanalyse —»  Hvad koster implementering og indsats?
Pkonomisk
analyse

Cost-effectiveness analyse Hvad koster effekten?

l



Forvisitation

|

Visitation ved gruppeleder
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Baselinemaling

r

Randomisering

r r

Interventionsgruppe

Kontrolgruppe

9 maneder

Slutmaling

6 maneder

'

Opfglgningsmaling




Social Feerdighedstraening (SFT)

* En socialpeedagogisk metode til udvikling
og fastholdelse af sociale feerdigheder.

= Gruppeforlgb med fokus pa

» Medicin

» Symptommestring
» Samtalefeerdigheder
= Konfliktlgsning

i
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Instrumenter

Kommunernes{ Bostgtte-

opgarelse timer
Sundheds-
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: Tilknytning til
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PSP
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EQ-5D

MHRM
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Rekruttering er dobbelt op







Inklusionskriterier spaender ben




Motivationsarbejde koster




Randomisering vaekker fglelser




Effektmal:
for langt fra interventionen?




Malgruppen:
hvad kan man udsaette borgerne for?




Borgeren:
Fokus pa styrker eller svagheder?




Blinding:
Kan det overhovedet lade sig ggre?
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Hej Mett Marri

Inden vi startede med SFT forlgbet har jeg selv leest tilgeengeligt materiale og har her pa et tidligt
tidspunkt faet indblik i, hvad SFT handler om. | ar har alting handlet om alt muligt andet end selve
indholdet, undtagen pa vores undervisnings forlgb samt supervision med Allan. Det har handlet om at lave
foldere, temadage, visitation og PSP malinger samt i veeldig grad om rekruttering af borgere samt
indsamle de ngdvendige oplysninger om diagnoser, VUM udredninger, stgttetimer osv. Hertil skal leegges
motivations arb. i forhold til kollegaer samt ikke mindst de borgere, som det jo drejer sig om. Bare det at
fa folk til at mgde op har veeret en stor udfordring og har kreevet mange kraefter. Der har veeret mange
andre ting, men "summa sumarum”, sa har det ikke vaeret muligt med saerlig meget fokus pa det, som det
hele handler om, nemlig selve SFT delen. Dette har veeret til min store aergrelse, idet dette har min
starste interesse, og efter min mening vil det manglende fokus let kunne pavirke det outcome som
projektet far. | vores kommune har der manglet opbakning fra forvaltningsdelen, og mange opgaver er
havnet i yderste led af "fgdekaeden”. Vi har netop ikke oplevet den aflastning, som kunne have resulteret i
mulighed for fokus pa den centrale del af opgaven, nemlig selve indholdet af SFT treeningen Det kommer
ogsa til fremover at vaere meget forvirrende, nar vi karer grupper med alt hvad dertil hgre, og sa samtidig
skal have vores fokus pa alt det ovenstaende. Maske er jeg en smule autistisk/mand, men jeg har svaert
ved de mangeartede fokus pa samme tid. De gvrige dage i ugen er jeg hjemmevejleder, hvor fokus i
forvejen ogsa er rettet mange steder hen. Mit gnske ma veere, at jeg som gruppetreener far bedre
mulighed for at holde mit fokus pa selve SFT treeningen samt selvfglgelig visitation og baseline malinger.
Alt hvad der ligger far selv visitationssamtalen ville jeg @nske, at andre kunne patage sig — rekruttering,
VUM incl. bogstaver, diagnoser, beregning af bostgttetimer osv. saledes at borgeren samt traeneren til
visitationssamtalen vidste, at nu er det muligt at deltage, hvis visitationssamtalen viser, at dette er en god
ide. Pt. Inviterer vi folk indenfor, som efterfglgende oplever at blive afvist fordi diagnose eller andet
alligevel ikke var passende. Dette er efter min mening ikke rimeligt at udssette borgeren for, og i gvrigt
spild af ressourcer. Til sidst vil jeg sige, at den meget forceret proces er staerkt medvirkende til vores
problemer med at skaffe nok borgere til projektet. Her i det udkgrende team arbejder vi til dagligt med en
relations opbyggende trappe, som gar i 5 trin. De er som falger — 1. kontakt, 2. tillid, 3. motivation, 4.
erkendelse, 5. handling. Vores erfaring er, at hvis disse step ikke falges, sa tabes borgeren undervejs. Jeg
mener, at nogle borgere er blevet tabt pa denne konto, fordi det ikke har veeret muligt med
relationsopbygningen, og at der for tidligt bliver skredet til handling.

Bostgttetimer er opgivet som ATA-tid
MVH.
Per
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Kontaktoplysninger

Mett Marri Laegsgaard
mettmarri.laeqgsgaard@stab.rm.dk

Karen Ngrskov Jensen
karen.jensen@stab.rm.dk




