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Socialstyrelsen

Lovende Praksis – helt kort

1. Etablering af en fælles teoretisk model til klassifikation af praksis på det 
specialiserede socialområde, herunder definere kendetegn ved ‘lovende 
praksis’ – et fælles sprog

2. Udvikling af et spørgeskemabaseret måleredskab, der kan indkredse 
lovende praksis – et konkret redskab til identifikation af lovende 
praksis
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• Hvorfor Lovende Praksis?

• Hvad er Lovende praksis?

• På hvilken måde kan vi anvende typologien 
i vores daglige arbejde?

Struktur for oplægget
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Formål og baggrund for udvikling af 
Lovende Praksis

HVORFOR LOVENDE PRAKSIS?



Socialstyrelsen

Vidensdagsordenen for det sociale område

…. der virker. 

...er omkostningseffektive.

... vidensbaserede…

….med data og dokumentation. 
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Metoder, indsatser og faglige tilgange…



Socialstyrelsen

Men…
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Effektmåling er 
vanskelig

Høj kompleksitet -
forskellige 
målgrupper og 
kontekster for 
implementering

Mange forskellige og 
ofte udokumenterede 
praksisser 



Socialstyrelsen

Hovedformålet med Lovende praksis

Ønske om et fælles sprog og et konkret værktøj
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Socialstyrelsen

Fremgangsmåde

Inddragelse af:

• Forskning

• Praktikere

• Interessenter

• Eksperter

• Standarter

Ekstern interessentfølgegruppe:
• Kommunernes Landsforening (KL)
• Danske Regioner (DR)
• Socialpædagogernes Landsforbund 
• Dansk Socialrådgiverforening 
• Foreningen af Socialchefer i Danmark 
• Børne- og Kulturchefforeningen 
• Professionshøjskolernes 

rektorkollegium
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Socialstyrelsen

“… meaning that the practice has been shown to work in 
some settings and is worth experimentation and evaluation in 
other settings” (Patton 2005)
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Socialstyrelsen

Sikker praksis vs. lovende praksis

• Sikker praksis: Praksis, hvor der er dokumentation for, at praksis har en 
effekt for en given målgruppe af borgere. Der er tale om praksis, der viser 
sig effektfuld på baggrund af resultaterne af en eller flere 
forskningsmæssigt robuste effektmålinger

• Lovende praksis: Praksis, der ikke kan betegnes som ’sikker praksis’, 
men som alligevel har en stor sandsynlighed for at skabe progression og 
velfærd for borgerne og samfundet.
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ModningScreening Afprøvning Udbredelse

Strategi for Udvikling af Sociale Indsatser

Overgangs-

kriterier

Overgangs-

kriterier

Overgangs-

kriterier



ModningScreening Afprøvning Udbredelse

Kriterier:

Indsatsen er 

� Fagligt velbegrundet

� Realistisk i både 

afprøvning og drift

� Efterspurgt

Kriterier:

Indsatsen..

� Er færdigudviklet og 

defineret

� Er succesfuldt 

implementeret

� Har lovende resultater

� Er ikke urealistisk dyr

Kriterier:

Indsatsen er succesfuldt 

afprøvet:

� Implementeret som 

forudsat

� Har positiv effekt på 

borgernes problemstilling

� Er omkostningseffektiv

Indsatsen er fortsat 

efterspurgt

Realistisk driftsperspektiv

Strategi for Udvikling af Sociale Indsatser



Tættere på Lovende praksis typologien 

HVAD ER LOVENDE PRAKSIS?



Socialstyrelsen

Elementerne til indkredsning af lovende 
praksis
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Vidensgrundlag

(1) Teori og viden
(2) Virkning

Koncept

(3) Beskrivelse
(4) Mål
(5) Overførbarhed
(6) Økonomi

¨

Udfoldelse

(7) Faglig 
refleksion
(8) Relationelt 
samarbejde                
(9) Individuel 
tilrettelæggelse og 
samspil

Tilpasning

(10) Monitorering
(11) Opfølgning



Giver de 11 elementer 
umiddelbart mening?

Er der nogen af dem, I 
undrer jer over?

Er der noget, I savner?  



På hvilken måde kan vi anvende 
typologien i vores daglige arbejde?

ANVENDELSE AF LOVENDE PRAKSIS



Socialstyrelsen

Anvendelsesmuligheder

• Særligt målrettet de kommuner og sociale tilbud

Inspiration til faglig udvikling

• Særligt målrettet Børne- og Socialministeriet, Socialstyrelsen, fonde
mv.

Støtte til prioritering

• Særligt målrettet forskningsinstitutioner, professionshøjskoler, mv

Kortlægning af praksis
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Socialstyrelsen

Hvordan kan kommuner anvende lovende praksis?
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For fx sociale tilbud

• Retning og fælles sprog

• Beskrivelse  af praksis

• Afsæt for fælles faglig refleksion  

• Monitorering af praksis

• Anerkendelse af det gode, 

man allerede gør!

For fx forvaltninger

• Skabe overblik

• Prioritere større udviklingsprojekter

• Kortlægge tilbudsvifte

• Mere detaljeret viden om 

kompetencer, indsatser og metoder



Socialstyrelsen

Et eksempel fra Gladsaxe Kommune

Metoder og Lovende praksis på voksen-handicapområdet

• Afsæt i generel metodekortlægning og drøftelser af metodevalg

• Lovende praksis spørgeskema og typologi til at drøfte og beskrive
deres i praksisser på området
� Efterfølgende prioritering af udviklingsprojekter. 

• Arbejdsgrupper med deltagere med forskellige vinkler på praksis
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Socialstyrelsen

Hvad hører vi fra kommunerne?

15. september 2018

Lovende Praksis - DES Årskonference 2018
20



Socialstyrelsen

Hvordan kan de 11 elementer og måleredskabet 
omsættes til prioritering af midler?

Identificering af lovende praksis til udvikling, modning og udbredelse
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Socialstyrelsen

Satspuljeinitiativet ”Dokumentation af 
lovende praksis” på børne- og 
ungeområdet

• 5 kommuner indgår med en konkret praksis på børne- og ungeområdet

• Der er tilrettelagt en systematisk proces for udvikling af praksis med lokale 
ledere og fagprofessionelle (modning)

• Der er bl.a. fokus på:
- Fælles forståelse af praksis og ejerskab

- Beskrivelser af praksis

- Kvalificering ud fra aktuelt bedste viden / forskning

- Resultatdokumentation

• Perspektiv om efterfølgende udbredelse, hvis resultaterne er gode
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ModningScreening Afprøvning Udbredelse

Kriterier:

Indsatsen..

� Er færdigudviklet og 

defineret

� Er succesfuldt 

implementeret

� Har lovende resultater

� Er ikke urealistisk dyr

Strategi for Udvikling af Sociale Indsatser



Socialstyrelsen

Overblik over praksis på feltet, og

indsigt i variationer af praksis

Kortlægninger af praksis
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Socialstyrelsen

Eksempel: Kortlægning af lovende praksis 
på området for overgreb mod børn og 
unge, VIVE  

• Indledende kortlægning førte frem til 84 forskellige praksisser

• 14 praksisser udvalgt til interview med udgangspunkt i Lovende 
praksis-spørgeskemaet
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Socialstyrelsen

Erfaringer fra VIVE (ift. kortlægning)

• Opmærksomhedspunkter

• Det kræver et grundigt forarbejde: Grundigt vurdering/validering af 
definitioner, analysegenstand mv. 

• Det kan udfordrende at afgrænse praksis – det kan have stor betydning for 
scoren. 

• Subjektivitetsbias: Informanterne har en stor betydning – svar kan flyttes…

2. februar 2018
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• Positivt: 
• De fagprofessionelle er meget godt ”hjemme” i lovende 

praksis
• Typologien kan bruges bredt
• Favner bedre den socialfaglige praksis



Socialstyrelsen

Drøftelse

Vi kunne godt tænke jeres refleksioner over Lovende Praksis 

Fx:

• Hvad er jeres umiddelbare refleksioner om Lovende Praksis (på godt og 
ondt)? 

• Hvilke muligheder skaber Lovende Praksis for evaluerings- og 
vidensdagsordenen på socialområdet?

• Hvad tager I med fra denne session? 
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Socialstyrelsen

Spørgsmål?
Kommentarer?15. september 2018
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