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Hvad er samfundsmæssigt aftryk for NFA (impact)?

Vi definerer samfundsmæssigt aftryk som 
”de arbejdsmiljørelaterede helbredsmæssige, 

politiske, sociale, og/eller økonomiske forbedringer, 
som er helt eller delvist, direkte eller indirekte, påvirket 

af NFA’s forskningsarbejde og -resultater.”

Samfundsmæssigt aftryk kan have forskellige former 
fx instrumentelt, konceptuelt og politisk. 
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Definition af typer af impactveje for NFA

Vi skaber samfundsmæssigt aftryk 
gennem fem forskellige virkningsveje 
til vore nøgleinteressenter

Nøgleinteressenterne påvirker 
hinanden og forstærker vores impact. 
(men kan også udvande den…)
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Impactcases

For NFA er en impact case

• et værktøj til at dokumentere og evaluere samfundsmæssige aftryk

• en kort beskrivelse af, hvordan og med hvilket resultat NFA’s
forskning er blevet anvendt til gavn for arbejdsmiljøet

• bygget på en internationalt anerkendt metode til at dokumentere og 
formidle samfundsmæssig impact

• følger ikke en bestemt standard for eller definition (hverken form eller 
indhold)
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Gruppedrøftelse – erfaringer i rummet

Drøft følgende spørgsmål: 
• Hvordan forstår I samfundsmæssig impact?
• Er det vigtigt for jer at dokumentere impact? Hvorfor?
• Hvilke problemer møder I i arbejdet med at dokumentere impact?
• Hvad vil I gerne have ud af workshoppen?

Varighed: 15-20 min. 

• 6



• 7

Hvorfor er det så vanskeligt at opnå (og demonstrere) impact?

Morton, S., Wilson, S., Inglis, S. et al. Developing a framework to evaluate knowledge into action interventions. 
BMC Health Serv Res 18, 133 (2018). https://doi.org/10.1186/s12913-018-2930-3

Evaluation challenges:
• Comparison group
• Representativity
• Cost-effectiveness
• Con-/attribution
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NFA’s impactmodel

Outputs Immediate and intermediary outcomes Long term outcomesResearchInputs
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NFA’s impactmodel
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Wider context: Economy, political system, educational system, climate, culture...
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Elementer i at dokumentere (og skabe) impact

10Pedersen, D. B., Grønvad, J. F., & Hvidtfeldt, R. (2020). Methods for mapping the impact 
of social sciences and humanities—A literature review. Research Evaluation, 29(1), 4-21. • 10



Fortælling om hvordan de arbejder med impact cases på IWH

Video kan fremsendes ved henvendelse til:
- Morgan Lay mlay@iwh.on.ca
- Ole H. Sørensen ohs@nfa.dk
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Hvordan vi arbejder med impact cases på NFA

En impact case på NFA skal indeholde en 
beskrivelse af, hvor, hvordan og for hvem 
forskningen er blevet nyttiggjort.

Den skal beskrive og forklare ad hvilke veje 
forskningen er blevet omsat, bearbejdet og 
anvendt af andre aktører og i sidste ende fx 
myndigheder (upstream) eller arbejdspladserne 
(downstream) til gavn for arbejdsmiljøet i 
Danmark. 
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Oversigt over impact cases på NFA 2020-24
Hvad Impact Programteori/

forandringsteori
Internt 
notat

One-pager Kort rapport Peer-
review
artikel

Film/video

Nano Center
2020

23 policy initiativer m.m. 
(upstream)

√ √ √ √

Træning i arbejdstiden
2020

Øget viden/ændret adfærd 
(Downstream)

√ √ √ √ √

Natarbejde
2020

Ændring af overenskomst og 
regulering (Upstream)

√ √ √ Iværksat √

Dieselpartikler
2021

Ændring af grænseværdi 
(Upstream)

√ √ √

CoronaTrivsel.dk
2022

Øget viden/ændret adfærd
(Downstream)

√ √ √ √

Arbejdsmiljø i dagligvarebranchen
2022

Øget viden/ændret adfærd 
(Downstream)

√ √ √

SafetyObserver (app)
2023

Øget viden/ændret adfærd 
(Downstream)

√ √

Smerter på arbejdspladsen
2023

Øget viden/ændret adfærd 
(Downstream)

√

Grøn omstilling
2024

Øget viden/ændret adfærd 
Kampagne hos AT (Downstream)

√ √ √

Tilrettelæggelse af arbejdstiden
2024

Ændring af regler
Overenskomster (Upstream)

√ √



Forandringsteori: Træning på arbejdspladsen (downstream)



Eksempel på one-pager:

• Smerter på arbejdspladsen (downstream)

• https://nfa.dk/media/tusoksev/nfa_impactcase_om_forebyggelse_af_s
merter.pdf
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https://nfa.dk/media/tusoksev/nfa_impactcase_om_forebyggelse_af_smerter.pdf


Præsentationstitel
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Dansk Nanocenter



Formål: Kortlægge hvilken betydning NFAs forskning har haft for lovgivning om uønsket seksuel 
opmærksomhed (USO) i Danmark
Fokus: Lovændringen omfatter blandt andet en tydeliggørelse af ansvaret hos arbejdsgiveren 
med hensyn til at ”… stille et chikanefrit miljø til rådighed i forbindelse med udførslen af arbejdet og 
til at håndtere tilfælde af seksuel chikane.
Metode:
• Systematisk dokumentsøgning (dokumenter fra 2000)
• Interviews
• (Sparring omkring metode)
Bearbejdning:
• Tidslinjer over centrale begivenheder
• Nøgleaktører og nøgledokumenter

Præsentationstitel
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Lovændring om uønsket seksuelt opmærksomhed på arbejdspladsen 
(Upstream impact case)



Her arbejder vi blandt andet 
med dokument sporing 
indenfor forskellige arenaer 
og hvordan dokumenterne 
tidsmæssigt er relateret.

Lovændring om uønsket seksuelt opmærksomhed - tidslinje



Impact cases 
- kan have mange former og udtryk
- skal tilpasses målgruppen
- har brug for et metodisk grundlag
- tjener forskellige formål (legitimering, promovering, dokumentation)
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Kort opsummering



Workshopdel 1 – Designfasen 
• Formål: At definere case, mål og forventet impact.

Workshopdel 2 – Analysefasen
• Formål: At identificere og dokumentere tegn på impact.

Workshopdel 3 – Formidlingsfasen
• Formål: At omsætte analysen til en klar og overbevisende case.
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Workshop



• 21

Hjælpespørgsmål til workshop
Workshopdel 1 – Designfasen  
Formål: At definere case, mål og forventet impact. 

• Hvilken case eller indsats vil du/I arbejde med? Hvorfor? 
• Hvem er de vigtigste målgrupper/aktører, der berøres af indsatsen? 
• Hvilken forandring ønsker/ønskede I at opnå – og for hvem? 
• Hvilke ressourcer og aktiviteter ligger/lå bag indsatsen? 
• Hvilke indikatorer eller tegn kan vise, at I har opnået impact? 

 

Workshopdel 2 – Analysefasen 
Formål: At identificere og dokumentere tegn på impact. 

• Hvilke data har I allerede, der kan understøtte jeres case? 
• Hvilke kilder (kvantitative og kvalitative) kan I bruge til at dokumentere forandringer? 
• Hvordan kan I forbinde aktiviteter til observerede resultater (årsag–virkning)? 
• Er der alternative forklaringer på resultaterne, som I skal tage højde for? 
• Hvor stærk er jeres argument? Hvilke antagelser har I? 

 

Workshopdel 3 – Formidlingsfasen 
Formål: At omsætte analysen til en klar og overbevisende case. 

• Hvilke visuelle eller sproglige virkemidler kan gøre jeres impact tydelig? 
• Hvad er jeres hovedbudskab til målgruppen? 
• Hvilken vinkel eller fortælling gør jeres case mest relevant og engagerende? 
• Hvilket format (fx infografik, casebeskrivelse, video) passer bedst til målgruppen? 
• Hvordan kan casen bruges til læring, beslutningsstøtte eller formidling fremadrettet? 



Erfaringer – Hvad skete der under øvelsen?
• Hvad fungerede godt i arbejdet med jeres impactcase?
• Hvilke dele af processen var mest udfordrende?
• Var der noget, der overraskede jer, mens I arbejdede?
Metarefleksion – Læring om metoden
• Hvordan oplevede I NFA’s metode – var den nem at bruge på egne cases?
• Gav metoden jer nye indsigter om jeres indsats eller resultater?
• Hvilke justeringer ville gøre metoden endnu mere anvendelig i jeres kontekst?
Perspektiver – Fra øvelse til praksis
• Hvordan kan I bruge impactcases i jeres eget arbejde fremover?
• Hvilke situationer eller målgrupper kunne have gavn af denne form for formidling?
• Hvad kunne være næste skridt for at styrke jeres organisations arbejde med impact?
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Opsamling



I er velkomne til at kontakt os på
• ohs@nfa.dk
• sdg@nfa.dk

NFAs impactcases 2023 og 2024 kan ses her:
• https://nfa.dk/om-nfa/resultater/impact-af-nfas-forskning

Man kan tilmelde sig NFAs nyhedsbrev her:
• https://nfa.dk/nyt/tilmeld-dig-nfas-nyhedsbrev
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Tak for i dag
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